Chi aiuta
il C.A.V.

a21iuata i
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Conto corrente postale
n® 36114205 CAV Mangiagalli

Conto correntec bancario

n°26963/8 Banca Regionale Europea Tutti i giorni feriali

ABI 06906 Cab 01792 dalle 9.00 ale 18.00
Persone fisiche ¢ imprese possono Clinica Mangiagalli
e ey S el Cormmenda 15

scala B. 3° piano
Per informazioni

‘Ielefono 02 54120555 ‘lelefono 02 55181923
via della Commenda, 33 Fax 02 5461477
ntr: uto : ] niro di aiuto : ntro di aiuto ;
TSRS mangiaga s, (SRS mangiagalli cnius. [ SRRV mangiagalli onius

Perché ogni donna
possa scegliere la vita,
perché ogni bambino
possay esserce accolto,

1 volontari del

“centro di SGi1uto alla victa®
operano, dal 1984,
all’intermno della

clinica Mangiagalli
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-8B _Chi ascolta col cuaore

il consulente famailiare
un’accoglienza calda che permerta
il racconto delle sofferenze € dei dubbi legari ad
una nuova vita che arriva non programmarta
o indesiderata; una comprensione affettuosa
delle problemartiche portate, per stabilire
una relazione che abbia la sfumartura della
tenerezza, capace di contenere le ansie e di portare
in luce le risorse della persona.

lo psicologo
un sostegno per approfondire la conoscenza di
sé&€, per affrontare le modificazioni corporee e
psicologiche, per rivisitare il ruolo di figlia nella
propria famiglia di origine,
per costruire relazioni affetrtive e sociali scabili
per il futuro di sé e del figlio che nascera.



- Chi aiuata a diventare gran(li

Il'ostetrica
anima i gruppi di preparazione alla nascirta, :
valorizza e facilita IYallattamento al seno, aiura la
mamma a capire il pianto del suo bambino.-

Peducatrice
in un clima di gioco, organizza incontri di
mamine per osservare insieme i progressi dei
bebe e il loro sviluppo fisico e intelletrivo.

la psicomotricista

utilizza Jl; carezze, il massaggio, lo sguardo,

per creare un linguaggio corporeo che favorisca
la relazione mamma - bambino.

L. Chi offre -inna mano

¢ una rete di solidarieta a sostegno della
maternita, per rispondere alle necessita,
anche economiche, di tutti i membri della
famiglia.

perché ogni neonato trovi al suo arrivo una
culla accogliente, si predispongono:

- il corredino adatto alla stagione

— le attrezzature e i primi giocarttoli

- i pannolini per i primi mesi
perché nelle famiglie piti numerose, genitori e
fractellini dei nuovi nart possano rtrovare la ravola
sempre imbandirta, si prepara settimanalmente:

- Ia borsa della spesa

---Chi acecompagna passo passo

il ginecologo
aiuta la mamma ad occuparsi della propria
salurte, a superare le normali paure della
gravidanza, facendole ascolrare il bambino che
cresce in lei.

il pediactra

raccoglie le ansie della mamma, da buoni consigli
er la salute del neonaro e insegna ad affrontare

e tappe fondamentali dello sviluppo del
bambino.

I’assistente sociale :
fa conoscere le risorse del territorio, orienta i
genitori verso i servizi specifici per la famiglia,
promuovendone 'integrazione nella socierca.



